
Étapes 
pour un Programme
de Mentorat Réussi

Volontariat des 
Élèves et des 

mentors

Sensibilisation au Programme
Identification des Besoins

Au lycée :
Réunion de Jumelage

Partenariats 
Mentors-Mentorés

Planifier des rencontres
Fréquence 1h/mois

Présentielle / Distancielle

Supervision du référent
Réunions de suivi Organiser des activités

adaptées aux  objectifs

Travail sur la 
confiance en soi

Améliorer les 
compétences 

sociales

Préparation à la 
recherche de stage

Accompagnement 
et choix à 

l’orientation

Visites, activités 
d’immersion en 

entreprise

Projets 
collaboratifs

Rédaction de CV 
 Préparation à 

l’entretien 
d’embauche

 Bilan
 et 

indicateurs 

Connaissance des 
codes de l'entreprise 

  Réseau de contacts 
professionnels

En classe de seconde et première : conforter le choix de formation et le développer des compétences 
professionnelles et psychosociales. 

En classe
 de terminale 

mai - juin

Préparation à l’insertion professionnelle : six semaines de formation en milieu professionnel (PFMP). 

Préparation à la poursuite d’études : six semaines de préparation à l’enseignement supérieur (modules 
d’accompagement au lycée).

Étapes pour un programme
de mentorat réussi

MENTORAT EN LYCÉE PROFESSIONNEL
Expérimentation 2024-2025


